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Trainingsanforderungen: 
 
- Mindestens 3-6 Trainingseinheiten in der Woche. 
- Mindestens 10 Wettkampftage + Teilnahme an Trainingslager und Trainingswochenenden.  
- Regionales Niveau in mind. 2 Lagen eigener Alterskategorie (Limiten). 
- Ausnahmen sind mit dem Trainer zu besprechen. 
 

Uebertrittskriterien: Nachwuchs Klubs in BEO  
 

− Mindestalter 12-13 Jahre 
− Das Kind muss motiviert sein, an mehreren Wettkämpfen teilzunehmen (Lizenz 

erforderlich) und mind. 3 x in der Woche trainieren zu wollen. 
− Muss alle 4 Lagen schwimmen können sowie Wenden und Starts beherschen. 
− Es gibt die Möglichkeit, dass im ersten halben Jahr nur 1-2 Trainings der Beo 

Mannschaft besuchtwerden  und die anderen Trainings weiterhin mit dem Nachwuchs 
absolviert. 

− Übertritt nur mit Absprache Trainer Beo möglich. 

 
 
  Kevin Bachmann 


